
 

Trainingsplan 2026 

Tag Leitung Gruppe Zeit Platz 

Montag Klaus Weingärtner Freizeit-Herren 18 – 20 Uhr 2 + 3 

Dienstag Stefan Schmid  Jugend U15 16 – 18 Uhr 1 

Dienstag Simone Schuh Damen 18 – 20 Uhr 1 + 2 + 3 

Mittwoch Jörg Süpfle U19 18 – 19 Uhr 1 

Mittwoch Jörg Süpfle Einsteiger Erwachsene 19 – 20 Uhr 1 

Donnerstag Agnes Fischer Damen-Freizeit 16 – 18 Uhr 2 + 3 

Freitag Jörg Süpfle Kleinfeld 15 – 16 Uhr 2 + 3 

Freitag Jörg Süpfle Midcourt 16 – 17 Uhr 2 + 3 

Freitag Martin Hofstetter Herren 
17 – 18 Uhr  
18 – 20 Uhr 
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